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«Практическая часть изготовления мягкой игрушки» является одним из 

блоков проекта «Уроки доброты». 

 Целевая группа проекта: школьники в возрасте 11-18 лет Демского 

района ГО г. Уфа Республики Башкортостан, желающие участвовать в 

добровольческой (волонтерской) деятельности через оказание гуманитарной 

помощи детям Донбасса. 

№ 

п/п 

Виды работ Содержание Оборудование Количество 

часов 

1 Изготовление 

шаблона 

игрушки 

Вырезание из 

картона выкройки из 

картона (кальки). 

Соблюдение техники 

безопасности при 

работе с ножницами 

Карандаш, 

ножницы, картон, 

калька 

2 

2 Раскрой 

деталей 

мягкой 

игрушки 

Подготовка ткани к 

раскрою, Обводка 

шаблона, вырезание 

выкройки изделия с 

учетом припусков на 

швы 

Ткань, карандаш, 

ножницы, шаблон, 

английские 

булавки 

2 

3 Сметывание 

мелких и 

крупных 

деталей 

Соединение деталей 

между собой. 

Соблюдение техники 

безопасности при 

работе с иглой 

Детали кроя, 

ручная игла, 

нитки, английские 

булавки, 

наперсток, 

ножницы 

2 

4 Стачивание 

деталей кроя  

Соединение деталей 

кроя на швейной 

машине. Соблюдение 

техники 

безопасности при 

работе на швейной 

машине 

Сметанные детали 

кроя, швейная 

машина, ножницы 

2-4 

5 Наполнение 

деталей 

мягкой 

игрушки 

наполнителем 

Выворачивание 

деталей,  набивка 

деталей 

Сшитые детали, 

наполнитель 

2 

6 Соединение 

мелких 

деталей с 

Соединение частей 

игрушки с помощью 

ручных невидимых 

Сшитые  детали, 

игла, нитки, 

наперсток, 

2 
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крупными строчек ножницы 

7 Отделка 

игрушки 

Украшение игрушки. 

Пришивание мелких 

деталей, шитье 

одежды  

Мягкая игрушка, 

бисер, мулине, 

ткань для одежды, 

пуговицы, 

ножницы, игла 

2-4 

8 Упаковка 

игрушки для 

дальнейшей 

транспортиро

вки 

Упаковка мягкой 

игрушки в 

специальную бумагу 

Упаковочная 

бумага, ножницы, 

лента  

2 

Итого 16-20 

 

 Занятия по блоку «Практическая часть: изготовление мягкой игрушки» 

проекта «Уроки доброты», где добровольцы (волонтеры) изготовят мягкие 

игрушки, упакуют её для дальнейшей транспортировки, заполнят 

подарочную открытку. Всего 3 группы добровольцев, которые примут 

участие в проекте по определенным месяцам (сентябрь, октябрь, ноябрь) на 

базе МАОУ «Школа № 103» г. Уфы. Каждая смена изготавливает 200 мягких 

игрушек. Итого за 3 смены планируется изготовить 600 мягких игрушек. 


